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Meister Li veandlt

Mit Konzentration, Ruhe und Kraft begeben sich
derzeit 15 Frauen und Ménner in der Burg Hohn-
stein auf den Weg zu den ,inneren Kampfkiins-
ten”. Dabei begleitet sie noch bis morgen der Tai-

“ "‘G-hi~Meisteré' uiyin au

"Hohntein.e Burgrten in TaiChS

hina. Der ¢

gann schon als Achtjahriger mit dem Training. Die-
se lange Ubungspraxis macht ihn zu einer un-
schitzbaren Quelle des

chule .
das Beherrschen der inneren Gesundheits- und
Kampfkiinste des alten China. Am Wochenende

gibt der Meister sein Wissen noch bei einem Semi-
nar in Dresden weiter. Foto: Frank Baldauf




